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НАПУТСТВЕННЫЕ СЛОВА

  Остались считанные дни до начала третьего 
трудового семестра, который для отрядов Удмуртии в 
современной истории пройдет уже в 25-й раз. Именно на 
целине еще больше проникаешься отрядной 
деятельностью, ближе знакомишься с коллективом, 
раскрываешь свой потенциал, учишься самостоятельной 
жизни.
  Помните, что успех зависит от вашего упорства, 
взаимопомощи и поддержки друг друга. Не бойтесь 
трудностей – они закаляют характер и делают нас сильнее. 
Делитесь своими идеями, слушайте друг друга и не 
забывайте о том, что каждый из вас уникален и важен для 
нашей команды.
  Отдельно хочу уделить внимание студенческим 
педагогическим отрядам. 2025 год объявлен годом 
детского отдыха в системе образования, и ваша роль в 
этом процессе невероятно важна. Для вас целина – это не 

просто возможность провести летние месяцы с пользой. Это шанс оставить след в сердцах 
детей, наполнить их дни радостью и вдохновением. Не бойтесь проявлять креативность, 
делиться своими знаниями и просто радоваться каждому моменту вместе с детьми. 
Искренне желаю показать свое мастерство в лагерях по всей России на достойном уровне.
 Пусть это лето станет для каждого из вас временем ярких впечатлений, дружбы и 
незабываемых моментов. Верьте в себя и в своих товарищей, и впереди вас будут ждать 
только победы!

Степан Чирков, руководитель студенческих отрядов Удмуртии

 Дорогие друзья!
 Говорят, время летит незаметно. Уже 20 лет прошло с 
моей первой целины и, вспоминая те годы, хочется 
пожелать кандидатам незабываемой первой целины, 
бойцам – оставаться надёжной опорой, старикам – стать 
примером для молодых и делиться своим опытом.
 Получите от этого лета максимум впечатлений, 
обзаведитесь новыми друзьями, не унывайте, если будут 
сложности, и почувствуйте дружеское плечо, с которым 
любая проблема по силам!
 Пусть каждый возьмёт от целины именно то, что ему 
нужно! Кто-то дерзко займет первое место в конкурсе, 
кто-то останется под впечатлением от душевной атмосферы 
отряда, а кто-то – от результатов своей работы.
 Желаю всем безопасного и достойно оплаченного 
трудового семестра!

Денис Андреев, Председатель клуба стариков и ветеранов 
студенческих отрядов УР
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А ПОЧЕМУ «ЦЕЛИНА»?
С момента прихода в отряд мы неоднократно слышали слово «целина». Как нам его объясняли? 

Возможно, «работа летом», «третий трудовой семестр», «летние каникулы, на которых у тебя не 
получится отдыхать» и т.д. И все же, почему целина это «целина»?

 Это слово вошло в лексикон в начале 60х годов 
в СССР. Целина – это районы, где почва не была 
обработана и не использовалась для 
сельскохозяйственного производства.  
 В 1954 году, когда Никита Хрущев предложил 
план по освоению целинных земель, начался долгий 
путь, который, в конечном счете, спас страну от 
голода и экономического кризиса. Первые гектары 
земли были освоены в Казахстане, на Урале, в 
Красноярском и Алтайском краях, в Волгоградской, 
Новосибирской, Саратовской и Омской областях.
 На обработку земель отправляли комсомол, 
т.е. молодежь. Вырубали леса, расчищали 
растительность, а для улучшения почвенного 
плодородия проводились работы по мелиорации, 
включающие осушение заболоченных участков и 
улучшение системы орошения. 
 Освоение целины длилось вплоть до конца 1960х годов. Несмотря на ряд проблем, 
результаты были впечатляющими. Повысился уровень сельскохозяйственного производства, 
улучшались условия жизни и занятость в деревнях и селах, что спасло людей в периоды 
экономического кризиса.
 И вот, спустя несколько десятилетий «целина» продолжает олицетворять палящее 
солнце и молодежь, которая строит будущее! Теперь целина – это долгожданное время для 
каждого представителя студенческих отрядов.
 Отряды Удмуртии, согласно плану, в преддверии трудоустройства  открывают третий 
трудовой семестр – целину. Каждый отряд получает путевку и совсем скоро опытные 
старики, активные бойцы и заряженные кандидаты отправятся покорять просторы всей 
страны! Пожелаем им удачи!

Кристина Серебренникова, СПО «Феникс»



Там, где рождаются 

 В студенческом центре «Интеграл» 13 апреля 2025 года студенческие отряды Удмуртии 
превратили обычный день в калейдоскоп талантов! От ярких танцевальных номеров до смелых 
дизайнерских решений – фестиваль стал настоящим праздником творчества. Кто покорил сердца 
жюри и как появился номер, получивший Гран-при? Узнайте из первых уст победителя и эксперта!

Взгляд жюри

звёзды

 Надежда Мохова, хореограф-постановщик 
театра танца «Голливуд»
 На этом мероприятии меня особенно порадовало, что многие 

номера представляли собой не просто набор движений, а целые 
танцевальные мини-спектакли. Костюмы, образы, декорации – все 

это наполняло постановки, делая их не только интересными, но и 
по-настоящему качественными. Огромное спасибо каждому 

постановщику за колоссальный труд!
 Самые яркие выступления были отмечены наградами. Особенно впечатлила 
танцевальная история от СПО «Дзержинец» – шикарная постановка с множеством образов, 
декорациями и прекрасной хореографией.
 СПО «Феникс» покорили «Балом вампиров», образы которого были продуманы до 
мельчайших деталей. Отдельно хочется отметить солиста – его эмоциональный и 
экспрессивный король вампиров незабываем.
 СПО «Друзья» представили технически грамотный, продуманный и сильный номер. 
Образы, сюжетная линия – все элементы сложились в прекрасную постановку!
 Хочу поблагодарить всех за возможность вновь окунуться в атмосферу творчества, 
студенчества и отрядного прошлого. Вспомнились те времена, когда мы сами сидели в зале, 
ожидая вердикта жюри, так же рыдали и от обиды поражения, и от радости победы. Самое 
главное в нашем деле – никогда не сдаваться, оставаться собой и быть преданными 
любимому делу!
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«Мой гештальт закрыт»: история 
номера, получившего Гран-при»

 Вдохновением для номера послужила идея создать что-то 
понятное каждому, отражающее повседневные взаимодействия 
людей, например, на остановке общественного транспорта. 
Таким образом, этот танец – знакомая всем история 
одновременно о каждом и ни о ком конкретно. Цель постановки – 
гран-при, но после прошлого года важнее стал комфорт ребят и 
удовольствие от процесса.

 Над номером мы работали ровно два месяца. Самым сложным на начальном этапе 
было моё здоровье, так как я ещё не полностью восстановился после операции. Позже 
возникла задача распределить ребят так, чтобы они успевали переодеваться между частями 
номера, а также создать многослойные и 
интересные образы. Придумать 
уникальный костюм для каждого из 29 
человек – это тоже стало интересным 
вызовом.

 Не думаю, что мы как-то отличались 
по музыкальной композиции или по 
хореографии по сравнению с 
предыдущими годами. Я делал ставку на 
шоу и зрелищность. Думаю, это сыграло 
большую роль. Победа вызвала у меня 
скупаю мужскую слезу от счастья. Мой 
гештальт закрыт, и я не знаю, закончу с 
постановкой номеров на этом или нет. 
Для меня эта награда имеет огромное 
значение. Да, я и раньше занимал 
высокие места в этом конкурсе, но 
именно Гран-при греет душу. 

О вдохновении

О трудностях

О впечатлении

Ксения Ерёмина, СПО «Дзержинец»

 Максим Суворкин, СПО «Дзержинец»



УЧИТЬСЯ, УЧИТЬСЯ
И ЕЩЕ РАЗ УЧИТЬСЯ

Перед тем, как кандидаты отправляются на свою первую целину, они проходят 
профессиональную подготовку по своему направлению. Мы пообщались с 

ними и выяснили, какие темы и факты для них стали самыми интересными, 
важными или необычными за все время обучения.

Иван Сергеев,
СОП «Арбат»

 Самое интересное – это истории из жизни лекторов. 
Живые примеры, на мой взгляд, всегда интереснее и 
поучительнее.
 Правила перевозок пассажиров для меня это ТОП-2, 
потому что ситуаций бывает огромное количество, и не все 
они простые. Люди индивидуальны и случиться может 
разное, поэтому считаю это достаточно интересная тема.
 Первая помощь. Эти знания важны для каждого 
человека не только в работе. И сколько бы раз я не был на 
таких занятиях, каждый раз – как первый.

Готовность к целине

70%

 Существует множество способов отделки 
поверхностей. Например, потолки, как и стены, можно 
оклеивать обоями.
 Правильная подготовка поверхности. Качество на 
70% зависит от того, как отшлифована и загрунтована 
поверхность. Иногда подготовка занимает в 2-3 раза 
больше времени, чем сама покраска.
 Разнообразие видов красок и инструментов. 
Обучение открывает огромный мир материалов. Каждое 
средство требует своих навыков, и от этого зависит, 
например, стойкость или структура покрытия.

Готовность к целине

50%

Дарья Сорокина,
ССО «Грация»
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 Как определить на глаз степень свежести рыбы. Это 
полезный навык в быту. 
 Рыба растет всю свою жизнь. Я думала, что только 
растения всё время растут, оказывается, что и рыба тоже.
 Как называют рыб, в зависимости от того, сколько лет 
и зим они прожили.
 Про эти факты как-то даже не задумываешься, а 
потом, когда узнаешь, кажется достаточно необычным.

Готовность к целине

80%Вероника Леонтьева, 
СПуО «Водяной»

 Логика развития лагерной смены. Для меня было 
неожиданно, что смена лагеря делится на периоды. 
 Было интересно решать педагогические задачи. Я 
считаю, что это очень полезно для вожатого. Теперь узнав, 
как решить разные ситуации, мне будет легче на смене.
 Напарничество. Было очень интересно узнать, как же 
напарники ладят между собой, как они договариваются и с 
какими трудностями можно столкнуться.

Готовность к целине

60% Татьяна Краснова,
СПО «Друзья»

Камилла Рамазанова, 
СМО «Эндорфин»

 Меня удивило занятие, на котором мы разбирали тему 
ухода за умершим человеком. Достаточно 
эмоционально-сильный, как по мне, навык – уметь 
правильно и достойно встретить уход кого-то из жизни.
 Хотела бы уделить внимание важности работы 
санитара. Она кажется крайне легкой и простой. Но стоит 
изучить этот вопрос подробнее, начинаешь понимать и 
ценить каждое полученное знание.
 Истории из реальной практики нашего преподавателя. 
Множество примеров из жизни, помогающих лучше 
разобраться и понять материал, который был непонятен 
ранее.

Готовность к целине

100%

Желаем нашим кандидатам успехов на своей первой целине! Уверены, что перед отъездом 
у каждого из них будет стопроцентная готовность!

Ксения Шишкина, СПО «Драйв»



25 лет назад
В этом году студенческим отрядам Удмуртии исполняется 25 лет

с момента возрождения. Нам стало интересно, как начиналась новая 
история организации, мы пообщались с теми, кто стоял у истоков ее 

становления.

Наталья Кононова (Халфина) – командир ССО «Град» 
2004-2005, первый командир штаба «Механ»

В начале 2000-ых отряды находились на этапе 
возрождения после долгого перерыва.

Расскажите про этот период.

 На тот момент в Ижевске было два отделения 
студотрядов. Первый возглавлял Евгений Шиляев, откуда 

появились я и Андрей Воронцов. Вторые активно 
развивались на базе молодежной биржи труда, в основном 

это были педагоги, проводники и ССО «Д.Э.М.С». 
 Когда было принято решение открывать штаб студенческих 

отрядов на базе ИжГТУ имени М.Т. Калашникова, у его истоков встали: прагматичный 
Михаил Поткин, озорной и на все готовый Вячеслав Логинов, всегда веселый умник 
Андрей Воронцов и я. 
 Задачей было создать костяк и подготовиться к целине. Мы медленно и верно 
начали выстраивать работу отрядов, придумывали мероприятия для сплочения и 
готовили студентов к работе. Также прорабатывали варианты объектов для работы. 
Заручившись поддержкой Свердловского областного студенческого отряда, мы 
получили интересные перспективы для выезда. Вячеслав Логинов набрал 
желающих в ССО «Д.Э.М.С.» и они готовились к дорожным работам в Заполярье, в 300 
километрах от Нового Уренгоя. Я набрала ребят в ССО «Град» и во всю штудировала 
информацию о кровельных работах, т.к. опыт работы у меня был только в качестве 
каменщика и штукатура-маляра. 
 Первая целина была очень удачной! После нее заработало сарафанное радио, 
студенты шли к нам в предвкушении романтики. Мы были настроены очень 
позитивно для продолжения. Нас стали больше поддерживать в университете, в 
Госкомитете.

Расскажите про самый запоминающийся момент в период вашей работы. 

 Для меня та первая целина была самой запоминающейся. Я до сих пор помню, 
как горел битум, как разгружала первую 4-тонную машину. Тогда казалось, что я могу 
все! Я была на равных с парнями из отряда, и никто никогда не сомневался в моих 
умениях и принятых мной решениях. Не было сомнения, что что-то не получится. 
Если надо, то просто брала и делала, тащила, вела за собой.

Ваши пожелания и напутствия молодому поколению.

 В каждом из нас есть силы, чтобы совершить то, что даже не представляется 
нам возможным. Дерзайте, пробуйте и живите ярко здесь и сейчас!
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Вячеслав Логинов – командир ССО «Д.Э.М.С.» 
2004-2005, командир штаба «Механ» 2005-2007

В начале 2000-ых отряды находились на 
этапе возрождения после долгого перерыва.
Расскажите про этот период.

 Я пришел в студенческие отряды в начале 2003 
года. На тот момент студенческие отряды уже 
существовали, но в небольшом количестве. 
Базировались на молодежной республиканской бирже 
труда. Возглавлял студенческие отряды Андрей Девятов.
 На самом деле, это был очень интересный период, так как, с одной стороны, 
это было возрождение самой идеи движения студенческих отрядов, с другой 
стороны, не было никакой базы, единой системы, можно сказать, что все 
создавалось с нуля. 
 Одним из первых проведенных мероприятий была «Галевка». К нам 
поступило предложение привести в порядок спортивный лагерь. Мы занимались 
уборкой территории, разбирали ветхие дома, меняли кровлю, даже ставили новые 
домики, в общем делали все, что требовалось для благоустройства лагеря. 
 В тот период все наши пожелания и стремления поддерживались и 
одобрялись на всех уровнях: от администрации вуза до руководства города и 
республики. Нам было безумно интересно получать новый опыт и находить выход 
из любых ситуаций. Можно сказать, что все держалось на одном энтузиазме. 

Что из проделанной вами работы вызывает у вас чувство гордости?

 Гордость вызывает осознание того, что все созданное при моем участии 
продолжает жить и развиваться. Под словом «все» я понимаю студенческий 
строительный отряд «Д.Э.М.С.», штаб студенческих отрядов ИжГТУ имени 
М.Т.Калашникова «Механ». На самом деле, почти все, что было заложено в первые 
годы становления отрядов продолжает жить и развиваться, обрастать новыми 
идеями и смыслами. И я понимаю, что не зря посвятил столько сил и времени 
отрядам Удмуртии. Сегодня можно уверенно сказать, что Удмуртское 
региональное отделение молодёжной общероссийской общественной 
организации «Российские Студенческие Отряды» является одним из лучших в 
стране.

Что из проделанной вами работы вызывает у вас чувство гордости?

 Работайте, трудитесь. Делайте то, что нравится. Делайте это хорошо и 
качественно. И вы обязательно найдете свой путь в жизни. Студенческие отряды – 
это хороший старт в жизни, чтобы понять и раскрыть себя, как в творческом, так и в 
трудовом плане, хорошая возможность найти преданных и верных друзей. 

Николай Ровнейко, СОП «Армада»



ЧТО НОРМ, А ЧТО СТРЁМ?
Совсем скоро кандидаты отправятся на свою первую целину. Кто-то 
переживает, что наделает ошибок, а кто-то уверен, что готов на все 
100%. Старики отрядов, у которых за плечами колоссальный опыт, 

спешат поделиться, о каких ошибках не стоит сильно беспокоиться,
а какие моменты нужно взять во внимание и никогда не нарушать.

Студенческие строительные отряды

Николай Старков,
ССО «Высота»

Не соблюдать ТБ и 
не носить СИЗы – 
это не просто 
стрём, это опасно 
для жизни. Будьте 
внимательны, вас 
всех ждут дома!

 Не стоит 
и г н о р и р о в а т ь 
эмоциональное 
в ы г о р а н и е ! В 
такой ситуации 

н о р м а л ь н о 
поговорить с кем-

нибудь об этом, например, с 
комсоставом своего отряда или с 
кем-то из бойцов. 

Евгений Чурин, ССО «Стронг»

Студенческие сервисные отряды

но
рм

стрём

Инесса Зорина,
ССервО «Кристалл»

Проводить все 
выходные в отеле. 
После рабочей 
смены редко 
хочется куда-то 
выбираться, но 
путешествия с 
друзьями – самые 
запоминающиеся моменты 
целины. Настоятельно 
рекомендую посетить вместе с 
отрядом, как можно больше 
разных мест и привезти кучу 
воспоминаний и эмоций.

 Давать паузу 
себе и отряду при 
подготовке к 
в а ж н о м у 
мероприятию.

Потому что все мы 
люди и порой нам 

необходима передышка от 
работы, иначе можно очень 
быстро перегореть.

Анна Игонина,
ССервО «Кристалл»

но
рм

стрём

Екатерина Самарова, СПО «Друзья»



Студенческие сельскохозяйственные отряды

Студенческие отряды проводников

Студенческие педагогические отряды

 Бояться коров – 
это нормально! 
Каждую целину я 
привыкала к 
коровам заново. 

Они такие большие, 
их много, они 

неповоротливые и так 
же боятся нас. Как перестать 
бояться? Секретного ингредиента 
нет, каждому свое время на 
адаптацию. Но главное помни, что 
это нормально и вы обязательно 
подружитесь.

Алия Ахунова,
СВО «Спасатели»

но
рм

Дима Петров,
СВО «Спасатели»

Думать, что всё 
умеешь и знаешь 
лучше всех. 
Никогда не лезь 
туда, в чем 
с о м н е в а е ш ь ся . 
Это может 
о б е р н у т ь с я 
несчастным случаем. Лучше 
подойди к старшему коллеге и 
попроси совет! 

стрём

 Никогда не 
у п у с к а й 
в о з м о ж н о с т ь 
поспать. Как 
п р а в и л о , 

выспаться не 
всегда удаётся. А 

если выпадает такая 
возможность без какого-либо 
вреда работе, то нужно 
обязательно этим 
воспользоваться. 

Дима Ковригин,
СОП «Эдельвейс»

но
рм

Полина Гимазетдинова,
СОП «Ланселот»

Думать, что летом 
н е о б я з а т е л ь н о 
знать, как топить 
вагон! Погода 
летом может быть 
о ч е н ь 
непредсказуемой. 
Иногда температура на 
улице опускается, идут дожди и 
вагон сильно охлаждается. 
Знание о том, как протопить 
вагон, особенно в пункте оборота, 
очень важны!

стрём

 Не запомнить 
имена детей в 
первый день 
смены. Не 
волнуйся, это 

нормально. Наш 
мозг – не облачное 

хранилище. Совет: 
организуй разные игры на 
знакомство и постарайся 
придумать для себя ассоциацию с 
именем каждого ребенка.

Маргарита Платунова,
СПО «Лечо»

но
рм

Мария Шушпанова,
СПО «Парус»

Не обсудить с 
напарниками 
единые 
педагогические 
требования. 
Это база. Основа 
основ. Для 
комфортной работы 
всегда нужно обсуждать правила 
(даже если работаешь на отряде 
с подружкой).

стрём
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Мы знаем, что нас 
ждут всегда 
деревни, сёла, города...

 29 марта в пгт. Ува прошёл 
первый выезд отряда Снежного 

десанта ветеранов (ОСДВ) «Дружина». 
Мероприятие состоялось в рамках 

добровольческой акции студенческих 
отрядов Удмуртии «Отрядный вираж».

 Впечатлениями о работе поделился Денис 
Андреев, командир ОСДВ «Дружина», член Правления 
студенческих отрядов Удмуртии, председатель Клуба 
стариков и ветеранов студенческих отрядов Удмуртии:
 «Идея создать отряд Снежного десанта ветеранов 
появилась у меня год назад после работы во 
Всероссийском ОСДВ «Старая гвардия». Идеей, 
традициями и духом «Снежного десанта» поделились 
ветераны студенческих отрядов Алтайского края. В этом 
году я вновь работал в составе «Старой гвардии» и понял, 
что пришло время действовать: за плечами был опыт, а 
рядом надёжные ветераны – Виктор и Ирина Волковы и 
Рашид Юсупов.
 «Дружина» стала первым отрядом в 
Удмуртии, состоящим из молодых бойцов и 
ветеранов отрядного движения от 19 до 73 лет. 
Среди них врачи, инженеры, педагоги, 
дизайнеры.
 В рамках акции отряд оказал 
помощь с уборкой и благоустройством 
Храма Покрова Пресвятой Богородицы. 
Впервые были проведены медицинские 
консультации врача-невролога и 
врача-онколога-радиотерапевта – 
участниками стройотрядовского 
движения Ижевской государственной 
медицинской академии. Кроме 
того, жители получили 
ю р и д и ч е с к и е 
консультации 



от представителей юридической клиники Ижевского 
института (филиала) ФГБОУ ВО «Всероссийский 
государственный университет юстиции (РПА 
Минюста России)». Также бойцы посетили дом для 
одиноких престарелых в с. Киби-Жикья с концертом 
и лекцией врача-онколога-радиотерапевта. 
Обязательным пунктом стал большой концерт «В 
ритме молодости» в санатории «Ува». И завершило 
программу выступление «Дружины» на концерте 
«Отрядного виража» студенческих отрядов 
Удмуртского государственного университета.
 Подводя итог, хочу поблагодарить всех 
участников отряда – каждый был на своём месте и 
выложился на все 100%. Особенно приятно было 
слышать благодарности за медицинские 
консультации, значит, всё было не зря.
В следующем году хотелось бы организовать выезд 
«Дружины» на 2-3 дня, чтобы полноценно погрузиться 
в атмосферу «Снежного десанта» и расширить 
направления помощи за счёт профориентационной 
работы и спортивных мероприятий для школьников.
Благодарю команду регионального штаба отрядов 
Удмуртии за содействие и поддержку ветеранских 
инициатив.
С уверенностью могу сказать, что в рядах отрядов 
Снежного десанта ветеранов прибыло. В добрый 
путь, «Дружина»!»

Екатерина Андреева, член Правления УРО 
МООО «РСО»
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Список добрых дел
на целине

Мы собрали 25 идей для добрых дел, которые ты сможешь 
совершить во время целины. Надеемся, что эти идеи не только 

обогатят твое время на целине, но и станут основой для 
формирования привычки делать добро в повседневной жизни. В 

конце концов, именно доброта и забота о ближних делают наш 
мир лучше!

Посадить дерево.
Организовать спортивное мероприятие для своего отряда.
Провести мастер-класс для детей.
Организовать сбор средств или корма для бездомных животных.
Организовать трудовой десант и очистить ближайшую территорию
от мусора.
Порадовать своего друга чем-то вкусным.
Устроить пикник для своего отряда.
Начать делать зарядку по утрам и агитировать других.
Пожелать всем хорошего дня.
Устроить вечер кино для своего отряда. 
Позвонить родным и напомнить, как сильно ты их любишь.
Сделать комплимент прохожему.
Угостить напарника чашечкой чая или кофе.
Подарить цветы своему напарнику.
Принять участие в акции «День ударного труда».
Смастерить скворечник и покормить птиц.
Отправить письмо солдатам, находящимся в зоне спецоперации.
Угостить прохожего стаканчиком мороженого.
Подарить набор стикеров в «ВКонтакте» своему комсоставу.
Сделать пожертвование в благотворительный фонд (пусть даже 
минимальная сумма).
Сдать пластик в переработку.
Устроить вечер гитарной песни для всех желающих.
Уступить место в общественном транспорте.
Поднять настроение грустному отряднику мемом или анекдотом.
Помочь напарнику выполнить его работу.

Алина Мясникова, ССО «Грация»
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Ничего не бойся, кандидат!
Кандидат

Мне страшно,
что я не справлюсь

Екатерина Акатьева,
СПО «Драйв»
Да, это было с каждым. Я сама 
каждый год переживаю из-за 
целины. Ты получишь свой 
первый опыт, откроешь для 
себя много нового. Не стоит 
бояться!

Виктория Сахамбиева,
СМО «Эндорфин»
Да, может быть волнитель-
но, но помни: ты прошел 
обучение, получил необхо-
димые знания и навыки. Ты 
уже доказал, что способен 
на большее, и теперь 
пришло время проявить 
себя в деле.

Виталий Лунин,
ССО «Д.Э.М.С.»

Осознай, что твой 
страх – это нормально. 
Первый раз всегда 
волнительно: новые 
люди, непривычные 
условия, ответствен-
ность. Но помни, что 
большинство твоих 
будущих коллег 
когда-то тоже пережи-
вали то же самое. Ты 
не один!

Кирилл Шестаков,
СОП «Орион»
Рядом с тобой всегда 
есть бойцы, которые 
готовы тебе помочь в 
любой ситуации и 
объяснить все тонко-
сти нашей сложной 
работы.

Валерия Русских,
ССхО «Зелёнка»
Я знаю, что тебе страшно! 
Да, возможно будет сложно, 
придётся выйти из зоны 
комфорта, но именно так ты 
вырастешь в своих глазах! 
Ты справишься, и я в тебя 
верю!

Ильдар Садыков, 
ТОП «Данко»
Никогда не бойся 
делать шаг вперёд!
Каждые новые 
эмоции, это личност-
ный рост. Помни, что с 
тобой любимый отряд.

Екатерина Вахрушева, 
ССервО «Кристалл»
Мой главный совет: отдайся 
мгновению и проживи лето 
без сожалений! Ты смо-
жешь здесь найти род-
ственную душу, и все труд-
ности покажутся преодоли-
мыми. Тебя ждет прекрас-
ное лето!

Нонна Григорьева, СПО «Драйв»


